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Praktikumsbericht Costa Rica — Elena Olschewski

- Lehramt Grundschule | DaZ — studiumbegleitendes Praktikum

9 Colegio Humboldt — San José, Costa Rica —
Einleitung
“To really know a place, you must see it through the eyes of the people.” ~ Mark Orwoll
iPura Vida ... And welcome to Costa Rica!

Eine unglaublich aufregende Zeit konnte ich in den vergangenen zwei Monaten an einer
deutschen Schule in Costa Rica erleben. Ich lernte die unterschiedlichsten Kinder, neue
Kulturen und eine fantastische Schule im Herzen von Costa Rica — in der Hauptstadt San José
— kennen. Gleich zu Beginn mdchte ich sagen, dass ich die Zeit niemals vergessen werden und
den Auslandsaufenthalt jederzeit wiederholen wiirde.

Doch zuriick zum Anfang: Mein groBes Interesse am Reisen und am Kennenlernen neuer
Kulturen konnte ich gliicklicherweise mit meinem Studium verkniipfen. Das Praktikum im
Ausland zu absolvieren war fiir mich personlich die beste Entscheidung. Durch den DAAD und
eine Freundin, welche ich bei den Einflihrungsveranstaltungen kennenlernte, gelang es mir
einen Platz an der begehrten deutschen Schule, dem Colegio Humboldt in San José, zu
ergattern und dabei durch ein Stipendium finanziert zu werden.

Aufgrund der Pandemie im Friihjahr 2020 musste ich mein Praktikum schweren Herzens
zunachst absagen. Die Hoffnung verlor ich jedoch nie und so machte ich mich nach vielen

Telefonaten und Abwadgungen im Herbst 2021 endlich auf den Weg nach Costa Rica.
Ankunft und Unterbringung
In San José angekommen, erhielt ich die Moglichkeit bei einer jungen Lehrerin in einem grof3en

Haus, nur 5 Gehminuten von der Schule entfernt, zu wohnen. Der erste Eindruck der Stadt San

José war wie ich es bereits 6fters gehort und mir vorgestellt hatte: die Hauptstadt ist im
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Vergleich zum Rest des Landes nicht unbedingt sehenswert. Dennoch finde ich, gibt es auch
dort einiges an historischen und kulturellen Dingen zu entdecken.
Die Gegend, in der das Haus und die Schule lokalisiert sind, war jedoch sehr zufriedenstellend

und ich flihlte mich zu jeder Zeit sicher und wohl.

Die Schule, der Unterricht und die Schiilerschaft

Als ich die Schule eine Woche vor Ferienende begutachten durfte, war ich begeistert: die
Ausstattung war mehr als ich mir in Deutschland je vorstellen konnte: Offen und freundlich
eingerichtet und mit den besten digitalen Medien ausgestattet. Auch Leguane konnten in
einem groBen Freigehege begutachtet werden. Da die Temperatur in Costa Rica stets bei
angenehmen 25° bleibt, konnte der Unterricht oft nach drauBen verlegt werden. Da das
Colegio Humboldt eine deutsche Schule ist, unterscheidet sie sich in der Organisation nicht
grofRartig von einer Schule in Miinchen. Die homogenen Klassen bestehen aus ca. 20 — 25
Schiler*Innen. Jedoch beginnt der Unterricht etwas frilher, um 07.00 Uhr, da die Sonne
bereits ab 05.00 Uhr aufgeht. Somit herrscht auch im costa-ricanischen Alltag ein anderer
Rhythmus. AulRerdem beinhaltet die ,,Primaria®“, also die Grundschule, die Klassenstufen 1 —
6. Im Schulgebdude untergebracht ist auBerdem die ,Secundaria®, also die Klassenstufen 7 -
10 und der Kindergarten. Die Kinder sind auBerordentlich freundlich und respektvoll, wie ich
es bisher noch nicht erlebt habe. Die Lehrer-Schiiler-Beziehung ist ebenso mit viel Nahe und
gleichzeitig grolem beiderseitigem Respekt gepragt, was mir sehr gefiel.

Insgesamt unterrichtete ich jeden Tag fiir mindestens 90 Minuten. Die Vorbereitung und der
Unterricht bereiteten mir unglaublich viel Spal3. Da ich dafiir sorgte in mehreren Klassen
unterrichten zu dirfen, hatte ich taglich eine abwechselnde Schiilerschaft.

Meistens unterrichtete ich im Fach Deutsch, sowie im Fach DaZ.

Die meisten Schiler*Innen sprechen vermehrt auf Spanisch, da dies ihre Erstsprache und
Deutsch ,,nur” ihre Zweitsprache ist. Aufgrund dessen fordern die Lehrkrafte die deutschen
Sprachfahigkeiten, indem der Unterricht und der tagliche Austausch mit den Kindern in der
Pause auf deutsch stattfinden.

Das Kollegium besteht sowohl aus deutschen Lehrerinnen als auch aus schweizerischen und
costa-ricanischen Lehrerinnen. Schon am ersten Tag fiihlte ich mich sehr willkommen und gut

aufgehoben. Mit mir gab es an der Schule insgesamt sechs weitere Praktikanten*Innen, mit
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denen ich gemeinsam am Wochenende Ausfliige gemacht habe und in engem Austausch

stand.

Infos liber das Land Costa-Rica

Costa Rica bietet noch einiges mehr als die Hauptstadt San José, weshalb ich die
Wochenenden nutzte, um das Land zu erkunden.

Dabei entdeckte ich die wunderschénen Strande am Pazifischen und am Karibischen Meer,
konnte Wale und Delfine in freier Natur erleben und beobachtete Affen und Faultiere im
Dschungel. AuBerdem erfuhr ich, woher der késtliche Kaffee kommt und wie er zubereitet
wird. Nicht nur die traumhaften Strande und der griine Dschungel mit den vielen Tier-und
Pflanzenarten beeindruckte mich, sondern auch die Offenheit und Herzlichkeit der , Ticos”
Uberzeugten mich davon, dass dieses Land mehrere Besuche wert ist. Doch hier sprechen die

angehangten Bilder fir sich:

Fazit

Jedem Studenten und jeder Studentin, die vielleicht gerade noch (Uberlegt ein
Auslandspraktikum zu absolvieren, kann ich nur empfehlen diese einzigartige Erfahrung
mitzunehmen und mehr Uber die Schilerschaften anderer Lander und deren Kultur zu
erlernen. Die Zeit vergeht leider wie im Flug und wer weill wann sich diese Moglichkeit
nochmals ergibt. Die Entscheidung fiir ein wunderschénes Land wie Costa Rica kann ich
ebenfalls nur bestarken, auch wenn dies heilst das Praktikum selbst organisieren zu mussen.
Durch die finanzielle Unterstiitzung nach erfolgreicher Bewerbung durch den DAAD, die nette
Aufnahme des Kollegiums am Colegio Humboldt und die vielen groRRartigen

Praktikanten*Innen und Menschen, die ich kennenlernen durfte, sehe ich dabei kein Problem.

Go for it — live by the motto: j{Pura Vida!
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Faultier (Nationalpark Manuel Antonio) 1

Die Aussicht der Schule 1

Der Klassenraum 1
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Ein Affchen im Dschungel 1



