
Freiwilligenarbeit in Costa Rica
Das tropische Naturparadies Costa Rica besitzt die älteste Demokratie 
Lateinamerikas, ein funktionierendes Sozialsystem, verantwortungsvolle 
Umweltgesetze und hat als einziges Land der Welt keine Armee. Hier kannst 
Du in der entspannten 'pura vida' Lebensphilosophie der 'ticos' einen 
wertvollen Beitrag dazu leisten, die Ausbildung der Kinder zu verbessern, 
Bedürftigen zu helfen oder/und die Natur zu schützen:

 Englischkurse, Basteln, Sport, Spiel etc.
 Hausaufgabenhilfe für Kinder
 Essensausgabe für Bedürftige
 Schutz von Meeresschildkröten
 Aufforstung im Regenwald
 Intensiv-Sprachkurs Spanisch

Und zusätzlich:
 machst Du im realen Leben Costa Ricas unschätzbare 

Erfahrungen, die Dich Dein Leben lang begleiten werden!
 lernst Du Spanisch!
 sorgst Du für einen Pluspunkt in Deinem Lebenslauf!

Anmeldevoraussetzung: Das Mindestalter beträgt 18 Jahre. 
Du solltest gerne selbständig arbeiten und Eigeninitiative mitbringen, 
kommunikationsfreudig, flexibel, engagiert und anpassungsfähig sein.
Für das Schulprojekt sind praktische Erfahrungen wünschenswert. 

02
30

5 
- 5

80
69

4
m

ai
l@

fir
st

ha
nd

-c
os

ta
ric

a.
co

m
w

w
w

.fi
rs

th
an

d-
co

st
ar

ic
a.

co
m

02
30

5 
- 5

80
69

4
m

ai
l@

fir
st

ha
nd

-c
os

ta
ric

a.
co

m
w

w
w

.fi
rs

th
an

d-
co

st
ar

ic
a.

co
m

02
30

5 
- 5

80
69

4
m

ai
l@

fir
st

ha
nd

-c
os

ta
ric

a.
co

m
w

w
w

.fi
rs

th
an

d-
co

st
ar

ic
a.

co
m

02
30

5 
- 5

80
69

4
m

ai
l@

fir
st

ha
nd

-c
os

ta
ric

a.
co

m
w

w
w

.fi
rs

th
an

d-
co

st
ar

ic
a.

co
m

02
30

5 
- 5

80
69

4
m

ai
l@

fir
st

ha
nd

-c
os

ta
ric

a.
co

m
w

w
w

.fi
rs

th
an

d-
co

st
ar

ic
a.

co
m

02
30

5 
- 5

80
69

4
m

ai
l@

fir
st

ha
nd

-c
os

ta
ric

a.
co

m
w

w
w

.fi
rs

th
an

d-
co

st
ar

ic
a.

co
m

02
30

5 
- 5

80
69

4
m

ai
l@

fir
st

ha
nd

-c
os

ta
ric

a.
co

m
w

w
w

.fi
rs

th
an

d-
co

st
ar

ic
a.

co
m

Kontakt:
02305 - 580694

mail@firsthand-costarica.com
www.firsthand-costarica.com


